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UNIVERSIDAD \ “ \ EJ?&AE?%
DE GRANADA ' Taller de Habilidades Personales

¢Qué Es Ser Un Buen Profesional?
(1 Edicion)

El alumno sabra:
v" Cudles son los comportamientos esperados de un alumno con iniciativa personal, y cdmo estos generan un
profesional con iniciativa.
v Entender aspectos practicos de la psicologia de la persona que determinan los comportamientos y la
comunicacion del profesional:
- Valores y ética del individuo
- Como la subjetividad y la emocionalidad determinan sus comportamientos
- La disonancia cognitiva y cémo lleva al autoengafio y autojustificacion.
- La automatizacién conductual (perfiles basicos de personalidad)
v" Conocer los puntos clave de los procesos de comunicacion interpersonal del buen profesional:
- La capacidad de entender de las emociones del otro y como hacerlo.
- La capacidad de modular las emociones del otro.
- El control de los juicios de valor
- El uso de preguntas para influir
v’ Conocer estructuras basicas de actos importantes de la comunicacion del profesional: realizar criticas,
hacer peticiones, decir no a peticiones.
v" Conocer la metodologia general del trabajo en equipo
- Sus ingredientes: fases, propdsito, roles y sus funciones, normas y comunicacion. Ciclo de vida de un
equipo.
- Fallos habituales, y cdmo subsanarlos.

Lugar: Salén de Grados de la Escuela Técnica Superior Mbénica Lépez Alonso
de Ingenieria de Caminos, Canales y Puertos de
Granada Rafael Muioz Beltran

Fechas: Informacién E Inscripcion

Primera Sesion: jueves, 18 de mayo, 16:30 a

21:30h Fecha limite de Inscripcion: jueves 11 de mayo
Segunda sesion: Jueves, 1 de junio 16:30 a 21:30h
Tercera sesion: Martes, 27 de junio de 9:00 a Informacion: mlopeza@ugr.es

14:00h
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